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講 習 の 感 想

新型コロナウイルスへの対応について

皆様にはコロナウイルスへの対応でご協力いただき誠にありがとうござ

います。マスク着用が今月１３日より個人の判断となりましたが、引き続

きコロナの感染症対策に努めてまいります。ご理解とご協力のほどよろし

くお願いいたします。

✅ 室内で人が集まる場所への外出は長時間の滞在は控えます

※通院など必要な支援は除きます

※感染状況に応じて外食は控えるか、

テイクアウトにて対応させていただきます

✅ 支援開始時に検温のご協力をお願いします

※移動支援、居宅支援ともに体温を測定します

※ヘルパーは体温計を携帯し、支援前に測定します

✅ 外出や活動の際はできるだけマスクの着用をお願いします

✅ ヘルパー及び支援スタッフは、下記感染予防を徹底します

体温測定など体調チェック、マスクの着用、手洗い・うがい、

消毒液を携帯し手指消毒、人出の多い場所への外出を控える

✅ 状況に応じて予定している行き先や内容を変更・中止させて

いただく場合があります

『救命講習』
を行いました。胸骨圧迫

とＡＥＤの使い方を学び、

緊急時の対応を身に付け

ました！！

支援中に他の方の救命

処置をしなければならな

い場合、まずご利用者の

安全確保に努め、周りの

方に助けを求める等落ち

着いて行動していきたい。

心肺停止の時だけでなく、

ご利用者に何か異変が起

こった際にも、周りの人に

助けを求めることができる

ようにしていきたい。

出かけた際は、周囲を

見ることを意識し、AED

がどこにあるのか場所の

確認もしていきたい。

胸骨圧迫をするに

はかなり体力が必要

なので、周りの方と

協力することが大切

と分かった。

できること（救命処

置）を取り組めば生存率

や社会復帰率も上昇する

ということだったため、

そのような場面に遭遇し

た際は対応していきたい。
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